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バスケットボール

　バスケットボールは、５人ずつのプレーヤーからなる２チームによってプレーされるゲーム。

それぞれのチームは、相手チームのバスケットにボールを入れることで得点がカウントされる。

場　　所 つどいの広場

所要時間 設定なし

準　　備 バスケットボール、バスケットゴール

・シュート練習やスリーオンスリーなどのミニゲーム

・主に休憩時間の使用。

※用具の取り扱いと事故防止には十分注意すること。
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