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2 月 3 日日曜日。天候に恵まれたその日、当体

育館で冬の寒さをも忘れる熱き戦いが行われ  

ました。 

『バドミントン S/J リーグ 2018 盛岡大会』。 

朝 8 時。しっかりとスーツで決めたスタッフが

最終確認をする中、入場口にはたくさんの方々が

まだかまだかと開場を待ちわびていました。予想

よりも多い入場待機者に少しばかり開場を早める

と、待っていました！と入場し、体育館内は一気

ににぎやかになりました。 

来場された方は老若男女いりまじり、皆さん、

開始を心待ちにしていました。 

9 時から始まったのはエキシビションマッチ。 

男子のダブルスは飯岡小学校と不動小学校の 

5 年生コンビ、シングルスは見前南小学校の   

6 年生が。女子のダブルスは米内中学校 2 年生  

コンビ、シングルスは見前南中学校 2 年生が、  

それぞれ選手たちに果敢に挑んでいました。 

11 時 30 分からは開会式が行われ、さんさ踊り

などの岩手に因んだ踊りが披露されました。 

12 時からは待ちに待った公式試合が始まり、 

2 ゲーム先取で、ダブルス、シングルス、ダブル

スの順で 3 試合が行われました。 

男子は NTT 東日本 vs 東北マークス。女子は 

山陰合同銀行 vs 七十七銀行の試合が行われ、  

各チームの応援団が精一杯応援する中、勝敗は、  

男子は NTT 東日本 2 - 1 東北マークス、女子は  

山陰合同銀行 2 - 1 七十七銀行という結果に  

なりました。 

世界で戦っている選手もいる試合を観戦し、 

来場された方々は皆さん、目の前で繰り広げられ

る圧倒される勢いのある試合を、目をキラキラと

輝かせながら応援していました。 

◇『S/J リーグ』とは◇ 

以前の名称は『バドミントン日本リーグ』でしたが、

2016 年度から 1 部リーグ名を、バドミントンを象徴 

する「シャトル（Shuttle）」「スマッシュ（Smash）」   

「スピード（Speed）」の 3 語に共通する頭文字の「S」

と、「JAPAN」の頭文字「J」に由来する、「S/J リーグ」

に改称されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

3 月 9 日土曜日に、『第 43 回日本ハンド 

ボールリーグ盛岡大会』大崎電気 vs トヨタ 

紡織九州の試合が行われました。 

その日は 3 月とは思えない日差しによる

心地よい暖かさで、春の訪れを感じさせる

一日でした。 

14 時から始まった公式試合。前半戦  

30 分、後半戦 30 分ともに目を離せない素早

い攻防が繰り広げられました。 

前半戦は大崎電気が一歩リードするも 

トヨタ紡織九州はしっかりと食らい付き、

16 - 12と逆転圏内での折り返しとなり  

ました。後半戦では一時21 - 20とトヨタ 

紡織九州が 1 点差まで詰め寄りましたが、

岩手県出身の安倍竜之介選手や馬場佑貴 

選手の活躍もあり、大崎電気が35 - 26で 

突き放し勝利しました。 

阻まれながらも、跳ねたり転んだりしな

がら、どんな態勢でもゴールに向かって投

げ入れる、凄まじい迫力のある試合でした。 

試合終了後のサイン会では、たくさんの

方々が選手のサインを求めて列を成し、選

手たちの人気の高さを物語っていました。 



 

 

 

 

  

 昭和 42 年 6 月に完成した岩手県営体育館は、今年で開館 52 年目を迎えますが、室内    

スポーツの拠点として大規模な競技大会からサークル活動まで幅広くご利用をいただき、  

競技力向上、生涯スポーツ振興、健康・体力づくりに役割を果たして参りました。 

 今後も、県民の体育館として、より一層、利用者の皆様へのサービス向上に努めるとともに、

誰もが気軽に、楽しく、安全にスポーツを楽しんでいただけるよう、スタッフ一同取り組んで

参りますので、よろしくお願いいたします。 

館長 及川 忠  

桜花の春。4 月の始めは雪が降り寒い日もあり  

ましたが、徐々に暖かくなり各地では桜も咲始め、  

春の訪れが感じられます。 

さて、4 月から新年度が始まり、進学や就職など、

新たな生活が始まった方はめまぐるしい日々を送られ 

ているのではないでしょうか。当体育館では館長が変わり、新たなメンバーで体育館の運営  

業務を行っていくこととなりました。館員一同、気持ちを新たに、利用者の皆様が快適に利用

していただけるよう頑張って参ります。 

 

まだまだ至らないところもあり、ご不便をおかけするかと思いますが、このメンバーで今年度

１年間頑張っていきたいと思います。 

 



  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

人気の事業「ヒップホップ教室」を今年も開催します！ 

初心者レベルですが、本格的なダンスを基礎から学ぶことが

できます。音楽のリズムに合わせてお友達と一緒に楽しく 

レッツダンス♪♪ 

【日程】5 月 7・14・21・28 日 （いずれの日も火曜日） 

    6 月 4・11・18・25 日 （いずれの日も火曜日） 

【時間】18 時～19 時 

【場所】岩手県営体育館  

【講師】坂本 美南先生（Olive Company インストラクター） 

【対象】小学 1 年生～6 年生 

【定員】30 名（定員になり次第締切） 

【参加料】全 8 回 3,000 円 

【申込方法】県営体育館まで電話で申込 ☎019-647-1010 

【申込期間】4 月 15 日(月)～4 月 30 日(火) ※17 日は休館日となります。 

ぶらんちタイム(10 時～12 時)の空いた時間にちょこっと 

運動してみませんか？県営体育館、県営運動公園、県営武道館

の 3 施設で開催します。どのプログラムも当日受付（1 回  

400 円)で気軽に参加できます。体力の向上はもちろん、気分も

リフレッシュ♪ ぜひ、一緒に汗を流しましょう！ 

曜日 場 所 プログラム 時 間 指導者 

月 岩手県営運動公園 ノルディックウォーキング 10：00～11：30 事業団スポーツ指導員 

火 岩手県営武道館 
体幹トレーニング 10：00～10：50 事業団スポーツ指導員 

エアロビック 11：00～11：50 長棹 のぞみ先生 

木 岩手県営体育館 
ステップエクササイズ 10：00～10：50 遠藤 智生先生 

太極拳 11：00～11：50 山田 泰子先生 

金 岩手県営武道育館 
ボディシェイプエクササイズ 10：00～10：50 細川 英男先生 

ヨガ 11：00～11：50 佐々木 克枝先生 

 

※１期：5 月 9 日～8 月 1 日の中で各プログラム 8 回開催します。 

 開催しない日もありますので、県営体育館 HP または、事務室まで 

 お問い合わせください。各会場にチラシもあります。 



 

月 日 種 目 大 会 名 

４ １３～１４ ハンドボール  第 71 回盛岡市民体育大会ハンドボール競技 

 ２０～２１ バドミントン 第 1回いわてバドミントンチャンピオンズリーグ 

 ２４～２６ バドミントン 第 71 回盛岡市民体育大会バドミントン競技 高校の部 

 ２７～２８ 体操・新体操 第 71 回盛岡市民体育大会体操競技・新体操 

 ２９ バドミントン 第 71 回盛岡市民体育大会バドミントン競技 中学生の部 

 ３０ バドミントン 第 71 回盛岡市民体育大会バドミントン競技 一般の部 

５ １２ 剣道 第 51 回岩手県高等学校選抜剣道大会 

 １７～１９ バスケットボール 第 74 回岩手県一般バスケットボール選手権大会 

 ２５～２６ 空手道 第 71 回岩手県高等学校総合体育大会空手道競技 

 ３１～１ 体操 第 71 回岩手県体育大会体操競技 

 ３１～２ 体操・新体操 第 71 回岩手県高等学校総合体育大会体操競技・新体操 

６ ９ バレーボール 
第 19 回全国障害者スポーツ大会バレーボール競技 

（知的障害者の部）北海道・東北ブロック予選 

 １５～１６ 体操・新体操 第 51 回盛岡市中学校総合体育大会体操競技・新体操 

 ２０～２３ 体操 東北高等学校選手権大会体操競技 

 ３０ バドミントン 第 26 回東北地区レディースバドミントン大会岩手県予選 

 

 

4 月からの電気料金・暖房料金が改定されました。 

電
気
料
金 

電気量 金 額 

暖
房
料
金 

使用区分 金 額 

２０ｋｗ ３７０ 円 観 客 席  ３，４００ 円 

４０ｋｗ ７５０ 円 アリーナ全点火 ４，６４０ 円 

６０ｋｗ １，１２０ 円 アリーナ半点火 ２，３２０ 円 

 

 

 

冬季の間、毎月第 1 水曜日が休館日となっておりましたが、例年どおり 4 月から

9 月まで毎週水曜日が休館日に変わります！お間違えのないようご注意ください。 


