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南東と南西の 

駐車場の白線を 

塗装しました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 発熱や咳などの症状がある方や体調がすぐれない方は、当体育館のご利用を自粛くださるようお願いします。 

  なお、当体育館の事務室に体温計を準備しておりますので適宜ご活用願います。 

２ アルコール消毒薬を出入口等に準備しておりますので、入館前にアルコール消毒薬で手指を消毒してくださるよ

うお願いします。また、トイレをご利用した後は手洗いの徹底後、アルコール消毒薬で手指を消毒してくださるよ

うお願いします。 

３ 受付時や見学時、着替え時等のスポーツを行っていない際や会話をする際には、マスクの着用（※１）をお願い

します。また、咳エチケットの励行もお願いします。 

 （※１ 息苦しい場合や、周りに人がいない場合などは除きます。） 

４ 「密閉空間」、「密集した場所」、「密接した会話」の「三つの密」を避け、準備運動時やミーティング時等の     

スポーツを行ってない間は、適切な距離（※２）を保って行動をお願いします。また、２階観客席をご利用される

場合は、イスを前後２つ以上開けるなど、周りとの距離を保ってご利用をお願いします。 

 （※２ 目安として、約 2ｍのフィジカルディスタンス） 

 

５ 館内における定期的な換気についてご協力をお願いします。 

  利用終了後は、アリーナの青色の扉 4 か所をすべて開いてお帰りくださるようお願いします。 

月 日 種 目 大 会 名 

７ １８～１９ 体操・新体操  第 52 回盛岡市中学校総合体育大会 体操競技・新体操 

 ２３ フットサル  F-style Futsal Cup 

 ２４・２６ 卓球  第 52 回盛岡市中学校総合体育大会 卓球競技 

 ２５ ハンドボール  キッズハンドボール教室 

８ １ バドミントン  キッズバドミントン教室 

 ９ バドミントン  第 2 回いわてバドミントンクラブリーグ 

 １０ バドミントン  第 1 回盛岡市ジュニアバドミントン強化交流会 

 ２２ 卓球  第 32 回岩手県民長寿体育祭「卓球交流大会」 

 
２８～３０ 体操 

 2020 年度全国ブロック選抜 U-12 体操競技選手権大会 

第 12 回東北予選会 

９ ５ フットサル  岩手県フットサルリーグ 

 ６ バウンドテニス  第 32 回岩手県民長寿体育祭「バウンドテニス交流大会」 

 １２～１３ ミニバスケットボール  県民スポーツ・レクリエーション祭 ミニバスケットボール 

 １７ ミニバスケットボール  第 46 回盛岡市小学校球技大会女子の部 ミニバスケットボール 

 １９～２０ 体操・新体操  令和 2 年度盛岡市中学校新人体育大会 体操競技・新体操 

 ２１～２２ バドミントン  第 46 回盛岡市バドミントンリーグ 

 ２５～２７ バドミントン  第 60 回岩手県高等学校新人バドミントン大会 盛岡地区予選 

１０ ２～３ ミニバスケットボール  県民スポーツ・レクリエーション祭 ミニバスケットボール 

 １１ スポーツウエルネス吹矢 

トランポリン 
 スポーツフェスティバル 2020 

 １２ バウンドテニス  第 21 回盛岡市バウンドテニス ダブルスシングルス大会 

 １６～１７ 体操・新体操  令和 2 年度岩手県高等学校新人大会 体操競技・新体操男子 

 １８ 体操・新体操  第 19 回岩手県ジュニア体操競技選手権大会 

 ２５ ドッジボール  県民スポーツ・レクリエーション祭 ドッジボール 

※ 上表の大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催中止・延期となる場合がございます。       

ご了承願います。 


