
 
１ 目 的 
 

冬の自然に触れながら、野外体験活動の楽しさを通じて、参加者相互の交流を図る。 
 
２  主 催  岩手県立県南青少年の家 
 
３ 期 日  令和６年１月２７日（土）～２８日（日） １泊２日 
 
４ 会 場  岩手県立県南青少年の家（金ケ崎町永沢下舘49－1）  

石鳥谷アイスアリーナ（花巻市石鳥谷町中寺林6－92－1）  
鉛温泉スキー場（花巻市鉛中平36－1） 

 
５ 対象・定員  小学４年生から中学生 合計２０名程度 
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７ 参加費 

共通費と別途費用の合計が参加費となります。 

 

(1) 共通費 

  小学生 7,000円    中学生 7,500円 

                        （食事代・リフト代・保険料・外部講師代他） 

  

(2) 別途費用（鉛温泉スキー場のレンタル料金） 

セット名称 内容 料金 

スキーセット 板・ブーツ・ストック ２,０００円 

   ※ご家庭に用具がある場合については、別途費用は不要となります。 

令和５年度 岩手県立県南青少年の家 主催事業 

冬のおもしろ体験ランド 
開催要項  

岩手県立県南青少年の家 
○住 所  〒029-4504 岩手県胆沢郡金ケ崎町永沢下舘 49-1 
○電話番号  0197-44-2124 
○Ｆ Ａ Ｘ  0197-44-2126 
○メールアドレス  kenritukennan@echna.ne.jp 

○ホームページ  https://iwate-sposhin.jp/kennan/ 

ホームページ

2 次元コード 

https://iwate-sposhin.jp/


８ 参加申込 

応募フォームで受付いたします。内容は下記①～⑭ 

①参加者氏名（ふりがな含む） ②性別 ③年齢 ④学校名 ⑤学年 ⑥保護者氏名  

⑦連絡先住所（郵便番号含む） ⑧緊急連絡先電話番号 ⑨メールアドレス  

⑩スケートレベル自己申告※１（ＡからＣのいずれか）  

⑪スキーレベル自己申告※２（AからCクラスのいずれか） ⑫スキーレンタルの有無  

⑬食物アレルギーの有無 ⑭その他（特記事項がなければ未記入で構いません。） 

※１ 「Ａクラス」はじめて/スケート靴の履き方を覚える/氷上で自力で立ち上がることが目標 
 「Ｂクラス」2回目以降/ゆっくり歩いたり止まったりできる/氷上で安定して動けることが目標 
 「Ｃクラス」自由に滑ったり、止まったりできる/技術力アップを目指す 

※２ 「Ａクラス」はじめて／道具に慣れる／移動技術を覚える／滑る感覚に慣れる 
「Ｂクラス」2回目以降／1人でリフトに乗ることに慣れる／八の字ターンが目標 
「Ｃクラス」自由に止まれる／曲がれる／1人でリフトに乗れるパラレルターンが目標 

12月初旬～中旬 

開催要項・チラシ 各学校へ配布 

【申込宛先】  
フォームで受付 

   右のフォームからお申込みください。 
 

1月６日(土)正午 申込締切【参加者の決定】 ※申込多数の場合、抽選 

１月中旬 

【参加決定者への通知】１月1２日（金）までにメールにて通知 

※抽選漏れの方にもご連絡いたします。 

【参加者への連絡】参加決定者にメールで日程の連絡 

キャンセルは１月２４日（水）までに。 

１月27日（土） 

 ・28日（日） 
【冬のおもしろ体験ランド】実施 

９ 持ち物 

 (1) 全員共通 
□参加費   □大きなバッグ（着替えや荷物をまとめるかばん）□1日目の昼食 
 □宿泊用衣類（夜間に着るものや着替え等） 
□長靴 □外移動用靴（長靴兼用可）□室内運動靴（サンダル系 不可） 
□手袋（スキーグローブ、毛糸の物やボア付きの物は推奨しません） 
□帽子・マフラー（スキー用 兼用可） □スノーウエア上下（スキー用） 

□防寒着（スキー用 兼用可） □厚めの長いソックス３足（スケート・スキー用） 
□健康保険証（写し可）  □ハンカチ・ティッシュ □ゴミ袋（個人のゴミは持ち帰ります） 
□タオル（バスタオル・フェイスタオル・汗拭きタオル） 
□ナップザック（必要に応じて、ペットボトルやタオルを入れることに使えるバッグであれば可） 
□洗面道具・入浴セット（浴場にシャンプー・ボディソープがあります。）  
□濡れたものや汚れたものなどを入れるビニール袋 □ゴーグル（スキー用） 
 

 (2) 各自で必要と考えられる物品 
□スキー用具一式 ※スキー用具がない方はレンタルしていただきます。 
□スキーをまとめるバンド   □ヘルメット（弊所でもご用意できます。） 
□常備薬（酔い止め薬を含む） □はみがき用コップ □ドライヤー 

※携帯電話や小型ゲーム機等の持参については、ご遠慮ください。 

１０ その他 
(1) 感染症の流行等により、事業が中止、または日程の一部が変更になる場合があります。 
(2) 参加決定後、1月24日以降のキャンセルは、キャンセル料をいただく場合があります。 
(3) 傷害保険加入のため、対象となる方の氏名を保険会社に通知します。 
(4) 本事業で撮影した写真等、広報等で使用させていただくことがあります。ご了承ください。 
(5) 申込書等に記載された「個人情報」は、参加者との連絡や本事業の実施に係る情報提供などのために

使用するものであり、本人の承諾なく、それ以外の目的に使用したり第三者へ提供したりすることは
ありません。 

(6) ご不明な点等ありましたら、「県南青少年の家 事業担当」までお問い合わせください。 
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