
４月 ４月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

団

体

名

岩手県高
体連陸上
競技専門
部盛岡支
部

盛岡市陸
上競技協
会

岩手県トラ
イアスロン
協会

大

会

名

盛岡地区
中高連携
練習会

プログラム
編成会議
（PC室・記
録室）

日本トライ
アスロン連
合認定記
録会
岩手会場

時

間
9-17時
練習

13-17時
準備

13-17時
準備

7-17時
大会

7-17時
大会

6-21時
準備

6-21時
準備

6-21時
大会

13-17時
準備

7-17時
大会

7-17時
大会

12-15時
大会

団

体

名

大

会

名

時

間

団

体

名
岩手県

みたけ地
区活動福
祉推進会

大

会

盛岡市内
一周継走
大会

盛岡市立
みたけ老
人福祉セ
ンター
グラウンド
ゴルフ体験
講座

時

間
7-17時
大会

7-17時
大会

6-21時
大会

13-15時
講座

7-17時
大会

7-17時
大会

団

体

名

大

会

時

間

団

体

名
岩手県

大

会

盛岡市内
一周継走
大会

時

間
6-21時
大会

団

体

名

大

会

時

間

岩手県

盛岡市内一周継走大会

盛岡市陸上競技協会

第９回もりおかスプリング記録会

盛岡市陸上競技協会

第７６回盛岡市民スポーツ大会
陸上競技

盛岡市陸上競技協会

第７６回盛岡市民スポーツ
大会

陸上競技

ヘ
ル
ス
コ
ー

ス

補
　
　
助
　
　
競
　
　
技
　
　
場

陸
　
　
上
　
　
競
　
　
技
　
　
場

盛岡市陸上競技協会

第９回もりおかスプリン
グ記録会



５月 ５月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

団

体

名

（公財）岩
手県ス
ポーツ振
興事業団

岩手県高
体連陸上
競技専門
部盛岡支
部

盛岡市陸
上競技協
会

盛岡市立
城西中学
校

盛岡市立
河南中学
校

岩手県

大

会

名

親子ランニ
ング教室

盛岡地区
中高連携
練習会

プログラム
編成会議
（PC室・記
録室）

城西中学
校　体育祭

校内陸上
記録会

第26回岩手
県障がい者
スポーツ大
会

時

間
6-17時
事業

9-12時
準備

7-18時
大会

7-18時
大会

12-18時
準備

7-17時
大会

7-17時
予備日

9-17時
練習

13-17時
準備

7-15時
大会

7-17時
大会

9-21時
準備

団

体

名

大

会

名

時

間

団

体

名

（公社）岩
手県サッ
カー協会

みたけ地
区活動副
福祉推進
会

（公社）岩
手県サッ
カー協会

岩手県

大

会

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

盛岡市立
みたけ老
人福祉セ
ンター
春のグラ
ウンドゴル
フ大会

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

第26回岩
手県障が
い者ス
ポーツ大
会

時

間
8-13時
練習

7-18時
大会

7-18時
大会

8-12時
大会

8-13時
練習

9-21時
準備

団

体

名

大

会

時

間

団

体

名

大

会

時

間

団

体

名

大

会

時

間

盛岡市立北陵中学校

北陵中学校体育祭

ヘ
ル
ス
コ
ー

ス

補
　
　
助
　
　
競
　
　
技
　
　
場

陸
　
　
上
　
　
競
　
　
技
　
　
場

（一財）岩手陸上競技協会

2024岩手県春季陸上競技大会

（一財）岩手陸上競技
協会

2024岩手県春季陸上
競技大会



６月 ６月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

曜日 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

団
体
名

岩手県
盛岡市陸
上競技協
会

盛岡市立
城西中学
校

盛岡市立
河南中学
校

盛岡市陸
上競技協
会

岩手県高
体連陸上
競技専門
部盛岡支
部

滝沢市立
滝沢小学
校

滝沢市立
滝沢小学
校

滝沢市陸
上競技協
会

盛岡市陸
上競技協
会

盛岡市陸
上競技協
会

盛岡市小
学校体育
連盟

滝沢市立
滝沢小学
校

盛岡市小
学校体育
連盟

滝沢市立
滝沢小学
校

盛岡大学
附属高等
学校

盛岡大学
附属高等
学校

大
会
名

第26回岩手
県障がい者
スポーツ大
会

第40回岩手県
小学生陸上競
技交流大会地
区予選会
第62回岩手県
中学校通信陸
上競技大会盛
岡地区予選会

城西中学
校　体育祭

校内陸上
記録会

プログラム
編成会議
（PC室・記
録室）

盛岡地区
中高連携
練習会

プログラム
編成
（PC室、記
録室）

プログラム
編成
（PC室、記
録室）

第４９回滝
沢市陸上
競技大会

第6回もりおか
サマー記録会
兼第56回盛岡
市中学校総合
体育大会陸上
競技

第6回もりおか
サマー記録会
兼第56回盛岡
市中学校総合
体育大会陸上
競技

プログラム
編成
（PC室、記
録室）

プログラム
編成
（PC室、記
録室）

陸上記録
会

練習会

プログラム
編成
（PC室、記
録室）

盛岡大学
附属高校
体育祭

盛岡大学
附属高校
体育祭

時
間

6-19時
大会

7-18時
大会

7-15時
予備日
（大会）

7-17時
予備日
（大会）

9-17時
準備

9-12時
練習

9-17時
準備

9-17時
準備

7-16時
大会

7-18時
大会

7-18時
予備日
（大会）

12-21時
準備

9-17時
予備日
（準備）

12-18時
練習

13-17時
準備

9-18時
準備

7-18時
大会

8-11時
大会

8-11時
予備日
（大会）

12-18時
準備

6-18時
大会

6-18時
予備日
（大会）

団
体
名

滝沢市立
滝沢小学
校

滝沢市立
滝沢小学
校

大
会
名

陸上記録
会
練習会

陸上記録
会
練習会

時
間

12-17時
練習

12-17時
予備日
（練習）

団
体
名

岩手県
盛岡市陸
上競技協
会

（公社）岩
手県サッ
カー協会

みたけ地
区活動副
福祉推進
会

みたけ地
区活動副
福祉推進
会

滝沢市陸
上競技協
会

盛岡市陸
上競技協
会

盛岡市陸
上競技協
会

盛岡市小
学校体育
連盟

（一財）岩
手陸上競
技協会

（公社）岩
手県サッ
カー協会

大
会

第26回岩手
県障がい者
スポーツ大
会

第40回岩手県
小学生陸上競
技交流大会地
区予選会
第62回岩手県
中学校通信陸
上競技大会盛
岡地区予選会

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

みたけ北
厨川地区
老人クラブ
協議会球
技大会

みたけ北
厨川地区
老人クラブ
協議会球
技大会

第４９回滝
沢市陸上
競技大会

第6回もりおか
サマー記録会
兼第56回盛岡
市中学校総合
体育大会陸上
競技

第6回もりおか
サマー記録会
兼第56回盛岡
市中学校総合
体育大会陸上
競技

陸上記録
会

練習会

日清食品
カップ岩手
県小学生
陸上競技
交流大会

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

時
間

6-19時
大会

7-18時
大会

8-13時
練習

8-12時
大会

8-12時
予備日
(大会)

7-16時
大会

7-18時
大会

7-18時
予備日
（大会）

12-18時
練習

7-18時
大会

12-17時
練習

12-17時
予備日
（練習）

12-18時
準備

6-18時
大会

6-18時
予備日
（大会）

8-13時
練習

団
体
名

大
会

時
間

団
体
名

大
会

時
間

団
体
名

大
会

時
間

盛岡市小学校体育連盟

第70回盛岡市小学校陸上記録会

盛岡市小学校体育連盟

第70回盛岡市小学校陸上記録会

ヘ
ル
ス
コ
ー
ス

補
　
　
助
　
　
競
　
　
技
　
　
場

陸
　
　
上
　
　
競
　
　
技
　
　
場

滝沢市立滝沢小学校

陸上記録会
練習会

（一財）岩手陸上競技
協会

日清食品カップ岩手県
小学生陸上競技交流

大会



７月 ７月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

団

体

名

大

会

名

時

間
13-17時
準備

7-17時
大会

7-17時
大会

9-12時
準備

7-18時
大会

7-18時
大会

団

体

名

大

会

名

時

間

団

体

名

（公社）岩
手県サッ
カー協会

（公社）岩
手県サッ
カー協会

みたけ地
区活動副
福祉推進
会

大

会

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

第26回み
たけ五丁
目町内会
町内会長
杯グラウン
ドゴルフ大
会

時

間
7-17時
大会

7-17時
大会

8-13時
練習

8-13時
練習

7-18時
大会

7-18時
大会

8-12時
大会

団

体

名

大

会

時

間

団

体

名

大

会

時

間

団

体

名

大

会

時

間

ヘ
ル
ス
コ
ー

ス

補
　
　
助
　
　
競
　
　
技
　
　
場

陸
　
　
上
　
　
競
　
　
技
　
　
場

（一財）岩手陸上競技協会

第７６回岩手県民体育大会陸上競
技大会

（一財）岩手陸上競技
協会

第７６回岩手県民体育
大会陸上競技大会

滝沢市立滝沢小学校

第７６回滝沢市小学校陸上記録会

滝沢市立滝沢小学校

第７６回滝沢市小学校
陸上記録会



８月 ８月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

団

体

名

大

会

名

時

間

団

体

名

大

会

名

時

間

団

体

名

（公社）岩
手県サッ
カー協会

みたけ地
区活動副
福祉推進
会

（公社）岩
手県サッ
カー協会

みたけ地
区活動副
福祉推進
会

大

会

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

第26回み
たけ五丁
目町内会
町内会長
杯グラウン
ドゴルフ大
会

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

第41回み
たけ地区
親睦交流
球技大会
GG大会

時

間
8-13時
練習

8-12時
大会

8-13時
練習

9-13時
大会

団

体

名

大

会

時

間

団

体

名

大

会

時

間

団

体

名

大

会

時

間

ヘ
ル
ス
コ
ー

ス

陸
　
　
上
　
　
競
　
　
技
　
　
場

補
　
　
助
　
　
競
　
　
技
　
　
場

第２種公認

改修工事



９月 ９月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

団

体

名

大

会

名

時

間

団

体

名

大

会

名

時

間

9-17時
準備

建物のみ

6-15時
大会

建物のみ

団

体

名

みたけ地
区活動副
福祉推進
会

（公社）岩
手県サッ
カー協会

（公社）岩
手県サッ
カー協会

盛岡市立
城北小学
校

盛岡市学
童保育連
絡協議会

盛岡市立
城北小学
校

大

会

第41回み
たけ地区
親睦交流
球技大会
GG大会

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

校内マラソ
ン

第４８回学
童まつり

校内マラソ
ン

時

間

9-13時
予備日
（大会）

8-13時
練習

8-13時
練習

6-14時
大会

6-14時
予備日

9-17時
準備

6-15時
大会

7-12時
練習

7-12時
大会

7-12時
予備日
（練習）

団

体

名

大

会

時

間

団

体

名

盛岡市立
青山小学
校

盛岡市立
城北小学
校

盛岡市立
青山小学
校

盛岡市立
城北小学
校

大

会
校内マラソ
ン

校内マラソ
ン

校内マラソ
ン

校内マラソ
ン

時

間
6-14時
大会

6-14時
予備日

9-17時
準備

6-15時
大会

8-12時
大会

7-12時
練習

8-12時
予備日
（大会）

7-12時
予備日
（練習）

団

体

名

大

会

時

間

ヘ
ル
ス
コ
ー

ス

陸
　
　
上
　
　
競
　
　
技
　
　
場

補
　
　
助
　
　
競
　
　
技
　
　
場

株式会社ベルジョイス

第３９回ベルジョイス
カップ・S＆B杯ちびっ子
健康マラソン大会

株式会社ベルジョイス

第３９回ベルジョイス
カップ・S＆B杯ちびっ子
健康マラソン大会

株式会社ベルジョイス

第３９回ベルジョイス
カップ・S＆B杯ちびっ子
健康マラソン大会

盛岡市中学校
体育連盟

第57回盛岡市中学校
駅伝競走大会

盛岡市中学校
体育連盟

第57回盛岡市中学校
駅伝競走大会

第２種公認改修工事



１０月 １０月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

団
体
名

大
会
名

時
間

団
体
名

大
会
名

時
間

団
体
名

盛岡市立
城北小学
校

（公社）岩
手県サッ
カー協会

盛岡市立
城北小学
校

（公社）岩
手県サッ
カー協会

みたけ地
区活動副
福祉推進
会

みたけ地
区活動副
福祉推進
会

大
会

校内マラソ
ン

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

校内マラソ
ン

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

みたけ五
丁目町内
会
第4回GG
チャレンジ
大会

みたけ五
丁目町内
会
第4回GG
チャレンジ
大会

時
間

7-12時
大会

8-13時
練習

7-12時
予備日
（大会）

6-21時
準備

6-21時
大会

8-13時
練習

8-12時
大会

8-12時
予備日
（大会）

団
体
名

大
会

時
間

団
体
名

盛岡市立
城北小学
校

盛岡市立
城北小学
校

（公財）岩
手県ス
ポーツ振
興事業団

JR東日本
盛岡支社

大
会

校内マラソ
ン

校内マラソ
ン

スポーツ
フェスティ
バル2024

第３３回JR
盛岡支社
マラソン大
会

時
間

7-12時
大会

7-12時
予備日
（大会）

6-21時
大会

10-15時
大会

団
体
名

大
会

時
間

ヘ
ル
ス
コ
ー
ス

陸
　
　
上
　
　
競
　
　
技
　
　
場

補
　
　
助
　
　
競
　
　
技
　
　
場

（公財）岩手県スポーツ
振興事業団

スポーツフェスティバル
2024

第２種公認改修工事



１１月 １１月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

団

体

名

大

会

名

時

間

団

体

名

大

会

名

時

間

団

体

名

（公社）岩
手県サッ
カー協会

みたけ地
区活動副
福祉推進
会

（公社）岩
手県サッ
カー協会

大

会

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

盛岡市立
みたけ老
人福祉セ
ンター
秋のグラウ
ンドゴルフ
大会

岩手県FA
キッズエ
リートプロ
グラム
2024盛岡
スクール

時

間
8-13時
練習

8-12時
大会

8-13時
練習

団

体

名

大

会

時

間

団

体

名

大

会

時

間

団

体

名

大

会

時

間

補
　
　
助
　
　
競
　
　
技
　
　
場

陸
　
　
上
　
　
競
　
　
技
　
　
場

ヘ
ル
ス
コ
ー

ス

第２種公認改修工事


