
 

 

～岩手県政 150 周年・事業団創立 40 周年記念事業～スポーツフェスティバル 2024 イベント詳細 

 

１ ブース内容・スケジュール等 

（１）県営運動公園 （盛岡市みたけ 1-10-1  Tel 019-641-1129） 

会場 ブース名 内容 スケジュール 運営 

補助競技

場 
からだのチェック 

【体組成測定】※当日受付制 

・筋肉量、体脂肪量、基礎代謝 

【体力測定】※当日受付制 

・50m ダッシュ、反復横跳び、 

立幅跳び、上体起こし 

10：00～15：00 
岩手県スポーツ

振興事業団 

第１グラ

ウンド 

スポーツ体験会 

【ボクシング】※当日受付制 

・ミット打ち体験 

・選手へ打ち込み体験 

（小中学生および女性のみ） 

・マスボクシング体験 

・紹介コーナー 

10：00～12：00 

13：00～15：00 

（公開スパーリング

中は体験一時停止） 

 

公開スパーリング 

①10：30～10：50 

②11：30～12：00 

③13：30～13：50 

④14：30～14：50 

岩手県ボクシン

グ連盟 

【サッカー】※当日受付制 

・サッカーボールに触れる、蹴る体験会 

（ボールフィーリング） 

10：00～15：00 
岩手県サッカー

協会 

【ラグビー】※当日受付制 

・タグラグビー体験 

・タックル、コンタクト体験 

・ミニゲーム体験 

10：00～13：00 
盛岡市ラグビー

協会 

【ハンドボール】※当日受付制 

・ボール当てゲーム体験（午前） 

・ゲーム体験（午後） 

10：00～15：00 
岩手県ハンドボ

ール協会 

【ウエイトリフティング】※当日受付制 

・ウエイトリフティング競技体験 

（スナッチ競技、クリーン＆ジャーク競技） 

10：00～15：00 

岩手県ウエイト

リフティング協

会 

【自転車】※当日受付制 

・ロードレーサーでローラー体験 

・ワットバイクでタイムトライアル 

・オリンピック映像公開 

10：00～15：00 
岩手県自転車競

技連盟 

【卓球】※当日受付制 

・屋外ミニ卓球台 
10：00～15：00 岩手県卓球協会 

レクリエーションスポ

ーツ体験会 

【モルック、クッブ、スポーツチャンバラ、

ディスゲッター9、ビンゴだボード、輪投げ、

マンカラ、ラダーゲッター、ビーチバレー

等】※当日受付制 

・各種体験、モルック選手による実演 

10：00～15：00 
岩手県レクリエ

ーション協会 

 

中央幹線

道路 

 

フリーマーケット 
【25 区画】 

・日用雑貨、古着等の不用品販売 
10：00～15：00 

各出店者 

屋台村 
【8 店舗】 

・たこ焼き、ラーメン等の飲食物販売 
10：00～15：00 



 

 

 

噴水前 

広場 ウィルチェア・スキルズ 

【アクティブ仕様車いすの体験】 

※当日受付制 

・パーツ組み立て 

・ウィリースキルチャレンジ 

・コースを作ってレース 

10:00～15:00 
（一社）SPICE.F 

×PEAKFORM 

交通公園 親子ふれあい自転車 

【親子で楽しみながら交通安全、ルール、

マナーを学ぶ】 

・交通公園内で自転車体験（レンタル） 

10:00～15:00 
岩手県スポーツ

振興事業団 

 

（２）県営体育館 （盛岡市青山 2－4－1  Tel 019-647-1010） 

会場 ブース名 内容 スケジュール 運営 

アリーナ 

キッズトランポリン 

体験会 

【小学生対象トランポリン体験】 

※事前申込制（事業団ホームページから） 

・専門の指導者が常駐 

10:00～15:00 

岩手県体操協会 

（エムズスポー

ツクラブ） 

スポーツウエルネス吹

矢大会 

【スポーツウエルネス吹矢の大会】 

※見学自由 
9:00～12:00 

岩手県スポーツ

ウエルネス吹矢

協会 

スポーツウエルネス吹

矢体験会 

【スポーツウエルネス吹矢の体験会】 

※当日受付制 
13:00～15:00 

岩手県スポーツ

ウエルネス吹矢

協会 

スラックライン体験会 

【スラックラインの体験会】 

※当日受付制 

・初心者向け 

10:00～15:00 
岩手県スポーツ

振興事業団 

 

（３）県営武道館 （盛岡市みたけ 3-24-1  Tel 019-641-4577） 

会場 ブース名 内容 スケジュール 運営 

大道場 

武道錬成交流会 

【柔道】 

※見学自由 

・武道教室生徒による演武等 

9:00～16:00 岩手県柔道連盟 

剣道場 

【なぎなた】 

※見学自由 

・武道教室生徒による演武等 

9:00～12:00 
岩手県なぎなた

連盟 

剣道場 

【太極拳】 

※見学自由 

・武道教室生徒による演武等 

13:30～15:30 
盛岡市太極拳連

盟 

柔道場 

【少林寺拳法】 

※見学自由 

・武道教室生徒による演武等 

9:00～12:00 
岩手県少林寺拳

法連盟 

柔道場 

【合気道】 

※見学自由 

・武道教室生徒による演武等 

13:00～16:00 
岩手県合気道連

盟 

弓道場 

【弓道】 

※見学自由 

・武道教室生徒による演武等 

9:00～16:00 盛岡市弓道協会 

柔道場 ちびっこ相撲大会 

【幼児の部～中学生の部までの相撲大会】 

※事前申込制（事業団ホームページから） 

・年代別の相撲大会 

※10 月 27 日開催 

9:00～16:00 
岩手県相撲連盟 



 

 

 

（４）パラリーナ （勤労身体障がい者体育館 盛岡市青山 4－12－31 Tel 019-645-2187） 

会場 ブース名 内容 スケジュール 運営 

アリーナ 卓球バレー体験交流会 

【卓球バレーの体験会】 

※当日受付制 

・誰でも簡単に楽しめる新感覚スポーツの

体験 

10:00～15:00 
岩手県障がい者

スポーツ協会 

 

（５）県立御所湖広域公園艇庫 （盛岡市繋除キ 4-1 Tel 019-689-2265） 

会場 ブース名 内容 スケジュール 運営 

艇庫 カヌー乗艇体験 

【カヌーの体験】 

※当日受付制 

※天候等により体験可能時間が変更・中止

となる場合が有ることから、利用の前に艇

庫まで要電話（019-689-2265） 

・乗艇可能なカヌー 

1 人乗り（小学 5 年生以上） 

2 人乗り、3 人乗り 

10:00～15:00 
岩手県カヌー協

会 

 

（６）きたぎんボールパーク （岩手県盛岡市永井 7 地割 16-2 Tel 019-613-3080） 

会場 ブース名 内容 スケジュール 運営 

グラウン

ド 
学童軟式野球交流大会 

【学童野球の大会】 

※見学自由 
9:00～17:00 盛岡市野球協会 

 

２ その他 

  （１）天候・その他の事情により内容が一部変更・中止となる場合があること。 

（２）スポーツフェスティバル 2024 問合せ先 

（公財）岩手県スポーツ振興事業団 総務企画課 企画班 TEL 019-641-1129 

 


