
１ 目   的  みちのく潮風トレイルコースのトレッキング及び三陸ジオパークのジオサイト見学をとおし、 

岩手の豊かな自然を味わう。 

２ 主   催  （公財）岩手県スポーツ振興事業団 陸中海岸青少年の家 

３ 期   日  令和６年11月16日（土） ※予備日11月17日（日） 

４ 場   所  浄土ヶ浜ビジターセンター → 浄土ヶ浜 → 潮吹穴 → 宮古姉ヶ崎オートキャンプ場 

５ 対象・定員  5時間程度及び10km前後の歩行が可能な児童～一般の方 

定員20名程度 ※児童は保護者同伴でのご参加をお願いいたします。 

６ 内   容  みちのく潮風トレイルトレッキング（約８km）とジオサイト(浄土ヶ浜・日出島・潮吹穴など)の見学。 

※コース中にアップダウンの激しい場所や段差の大きい階段の上り下りがあります。 

７ 講   師  佐々木 洋介 氏（三陸ジオパーク認定ガイド、岩手県環境アドバイザー） 

８ 日   程 ※天候等により変更する場合があります   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 携 行 品 

 

 

 

 

 

 

10  参 加 費  ５００円（傷害保険代等） 

         ※キャンセルの場合は、11月14日（木）９：00までにお知らせください。 

それ以降のキャンセルは参加費をいただきますので、ご了承ください。 

11 そ の 他  ・実施の判断は、11月16日（土）６：00とし、荒天で順延または中止とする場合のみ、 

６：30までをめどに電話連絡をいたします。 

         ・募集定員を超える応募があった場合は抽選とし、抽選結果を11月９日（土）までにご連絡します。 

12 申   込  必要事項をご記入のうえ、申込フォームかFAXにてお申し込みください。 

                  令和６年10月19日（土）～11月２日（土）９：００～１７：００（月曜休所） 

 

 

岩手県立陸中海岸青少年の家（マリンランド陸中） 

〒０２８－１３７１ 下閉伊郡山田町船越２－４２ 

☎  ０１９３ - ８４ - ３３１１ 

FAX ０１９３ - ８４ - ３３１２ 

E-mail kenriturikuchu@echna.ne.jp                       申込メールフォーム   

令和６年度 受託事業  

ワンダフルネイチャー③ 

8：30 参加者受付（青少年の家集合） 

8：45 青少年の家 バス出発 

9：30 参加者受付（浄土ヶ浜ビジターセンター集合） 

9：45 開会式   

10：00 トレッキング開始 

12：00 昼食休憩（20分程度） 

15：30 トレッキング終了・閉会式（宮古姉ヶ崎オートキャンプ場付近）  

15：45 宮古姉ヶ崎オートキャンプ場 バス出発 

16：05 浄土ヶ浜ビジターセンター  バス到着・解散 

16：50 青少年の家 バス到着・解散 

□登山に適した服装（長袖・長ズボン） □上着□登山靴（履きなれたもの）  

□手袋  □帽子（風で飛ばされないもの） □カッパ（上下） □リュックサック   

□昼食□飲み物（最低１Ｌ） □着替え・タオル □防寒着 

□行動食（飴など）□健康保険証等その他必要な物 

みちのく潮風トレイルを歩こう in MIYAKO 開催要項 

問い合わせ・申し込み先 

集合場所は、当所又は 

浄土ヶ浜ビジターセンター 

となります。 


