
 

令和６年度 主催事業「だれでもスケート教室」開催要項 
 

１ 目  的   冬季スポーツに親しむとともに、家族のふれあいを通して、青少年の健全育成に資する。 

 

２ 主  催     岩手県教育委員会     公益財団法人岩手県スポーツ振興事業団 

 

３ 期  日   ①令和６年１１月１０日（日）９：３０～１２：００ 

  ②令和６年１１月２４日（日）９：３０～１２：００ 

  ③令和６年１２月 ７日（土）９：３０～１２：００ 

＊①～③のうち、いずれか１回のみ申し込み可 

 

４ 会  場   岩手県立県北青少年の家 スケート場   〒028-6106 二戸市仁左平字放森６１－３５ 

 

５ 対  象   子どもから大人まで 

 

６ 内  容   初心者を対象としたスケート教室及び、付き添い家族の自由滑走 

         ＊初心者：スケートをはじめてする ～ つかまり立ちで歩ける 程度 

 

７ コ ― ス   ①幼児コース   ②小学生以上コース（大人も含む）    各コース１５人程度 

 

８ 日  程 （各回とも同日程で行います） 

９：００～ ９：３０～ １１：００～ １２：００～ 

受付 

開会式 

準備運動 

スケート靴のはき方指導 

スケート教室（休憩含む） 

家族自由滑走 閉会式・解散 

 

９ 参 加 費   １００円（照明代等）  ＊入場料、貸靴料は無料です。 

 

10 服装と持ち物 

○寒くなく動きやすい服装 ○長めの靴下 ○ニット帽子（「ぼんぼり」など飾りのないもの） ○手袋（毛糸不可）  

＊教室に参加される方は、必ずヘルメットを着用していただきます。ヘルメットは貸し出します。持参も可です。 

 

11 申込方法 

右の二次元コードから１１月３日（日）１７：００までにお申し込みください。お申し込み多
数の場合は抽選いたします。当落については、１１月４日（月）１６：００をめどに申し込み
時にご登録いただいたメールアドレスに送信します。ご不明な点につきましては、お気軽にお
問い合わせください。 
TEL：０１９５－２３－９５１１   申込： https://forms.office.com/r/w9eq04zk6c 
  

12 その他 

○教室にお申し込みいただいた方の付き添いのご家族も、11：00から使用料・貸靴料無料で滑走いただけます。ご希望
の方は受付でお申し出ください。 

○研修風景等を写真撮影し、広報、報告書等に使用させていただく場合がございます。あらかじめご了承ください。写
真使用の場合、肖像以外の個人名等の情報につきましては公開いたしません。写真撮影、写真使用に制限をご希望さ
れる方は、担当者へお申し出ください。 

○活動に際し、当方で保険は斡旋しませんので、必要に応じて各自でご準備ください。 
 
 

https://forms.office.com/r/w9eq04zk6c

