
10：00～1２：00（受付9：30～）

先着 ２０名

岩手県勤労身体障がい者体育館（盛岡市青山4丁目12-31）会 場

時 間

定 員

お申し込み・お問い合わせ先
【お申込み期間】 １１月２９日（金）～１２月２０日（金）

【お申込み方法】 岩手県勤労身体障がい者体育館 電話または窓口にて

【 電 話 】 ０１９-６４５-２１８７（FAX：019-601-5145）

※受付時間  ８：３０～２１：００（火曜休館日）

講師
ラッセル岩手

HPは
↓こちら↓

主催： ( 公財 ) 岩手県 ス ポ ー ツ 振興事業団 岩手県勤労身体障 が い者体育館

参加料無料！ 誰でも参加OK！

１２月２２日【日】

開催日


	スライド 1

