
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

毎年、文化の日に行われるスケート場無料

開放イベントは、シーズン最初のスケートを

楽しむ人たちで今年も賑わいました。 

スケートの他にも、カーリング体験会やア

イスホッケーのデモンストレーションも行わ

れ、氷上スポーツに触れる貴重な機会となり

ました。ご来場いただいたみなさん、ありがと

うございました！ 

スケート場は令和７年３月３１日まで営業

します！ 土日はお菓子をもらえるイベントも

開催中！！ ぜひ遊びにきてください！！ 

≪右上のフォトギャラリー         ≫ 

① あしかちゃんで遊ぶ兄妹 

② カーリング体験でスイープの練習 

③ ミニスケート教室で氷の上を歩く練習 

④ アイスホッケーのデモンストレーション 

ステラちゃんからのお願い 

←HPの二次元コード 
スケート場の予定表やイベント各種の 
情報が確認できます！ 
ぜひご活用ください！ 

スケート場に遊びに来るときは、 
手袋・帽子（ヘルメット）を持ってきてね！ 
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だれでもスケート教室①②③ 
 今年度は、幼児コース・初心者（小学生以上）コースに分かれて活動しました。はじめは氷の上に立

つこともできなかったみなさんでしたが、教室が終わる頃には上手に歩けるようになりました。 

また、近隣の小学校からフィギュアスケートを習っている「みーちゃん」に特別講師ボランティアと

して参加してもらい、スケート指導だけでなくデモンストレーション滑走も披露してもらいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・鮭とキノコの炊き込みご飯  
・ガリバタチキンの 

ダッチオーブン焼き  
・具だくさんスープ  
・牛乳デザート 

☆ウインタースクール☆ 
２月１日（土）～２日（日） 

小学校１～３年生集まれ～！！ 

１泊２日で新しいお友達を作っちゃおう！！ 

 

☆ステラパル冬まつり☆ 
２月１６日（日） 

中学生以下スケート無料体験！ 
創作活動にプラネタリウム！ 
キッチンカーもやって来る！！ 

 
 
 

 

毎年大人気のクッキング 

イベントは、今年も定員の２ 

倍近くの申込があり、当日は 

抽選で当たったみなさんと 

野外での調理体験を楽しみ 

ました。参加者からは、「作って、食べて、片付けま

で親子で楽しくできた！」、「声をかけあいながら、

協力して作業することができた！」「子ども達の笑

顔が見られてよかった！」といった感想をいただき

ました。天候にも恵まれ、親子ふれあいたっぷりの

充実した一日を過ごすことができました。 

「二戸の秋を満喫しよう！！」をテーマに、 

リンゴ狩りや、秋のリースづくり、スケート体

験など様々なプログラムに親子でチャレンジ

しました。   

２日目にはタルトタタン風パンケーキやり

んごあめづくりを行いました。会場は次第に

あま～いいい香り！！ 親子で協力しておいし

いスイーツを完成させました♪ 

冬を満喫できる 

イベントが盛りだくさん！！ 

みんな遊びに来てね～！ 

県北青少年の家のスケート場（スポーツ

ホール）、プレイホール、ふれあいホールの

照明が LEDになりました       

とても明るくなったので、研修活動がより

充実するはずです！ 

親子レクや子ども 

会行事等で、活用で 

きますよ！ 予約や、 

使い方については 

お気軽にお問合せ 

ください♪ 

明るくなりました！ 今後のイベント 


