
活動資料         キャンドルの集い（自主活動）  

陸中海岸青少年の家  

１ 活動の概要  

ろうそくの火を囲みながら、厳かな儀式やスタンツ (ゲーム・歌・ダンス等 )を通して交流

を深める。参加者の仲間意識を深め、感動と思い出を刻む活動となる。  

 

２ ねらい  

 （１）みんなで協力し合いながらプログラムを進める。  

 （２）炎を見つめながら、静かに自己を省みる。  

 

３ 活動場所  

・体育館 ・AB 研修室 ・CD 研修室 ・視聴覚室  

※活動の場所は、団体の人数等を考慮し、青少年の家で割り当てる。  

 

４ 所要時間  

   1.5～２時間  

 

５ 準備・服装  

個人・団体  ろうそく、マッチ等、音響設備等（ＣＤプレーヤー、マイク等）  

貸出できるもの  

燭台、ろうそく受皿、トーチ、ブルーシート、火の神・巫女用衣装  

延長コード、ＣＤプレーヤー、マイク  

※数に限りがあるため、貸出できない場合があります。  

①  燭台 

 

 

（体育館燭台  大１台  研修室燭台  中２台、小２台）  

②  ろうそく受皿          ③トーチ  
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６ 活動の流れ  

活動の流れ  内        容  

活動準備  

・事務室から物品を借用する。  

・会場への燭台の移動・設置（燭台の下にブルーシートを敷く）  

・音響機器等の設置・動作確認  

・代表者打合せで、実施の有無や留意事項等を確認する。  

活動 
・キャンドルの集い（儀式、スタンツ等）  

・事務室に開始（点火）の報告をする。※口頭か内線電話で  

活動終了  

・事務室に消火（終了）の報告をする。※口頭か内線電話で  

・清掃（燭台やブルーシートに落ちたロウの片付け）  

・燭台を元の場所に返却する。  

・事務室に物品を返却する。  

 

７ 留意事項  

（１）燭台等の釘でけがをしないように留意して活動を行うこと。  

（２）火傷に十分留意して活動を行うこと。  

（３）実施後、完全に消火したことを確認すること。   

（４）けがや事故が発生した場合は、速やかに事務室へ連絡すること。  
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