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時間：18:30〜20:30 (受付18:00〜)
会場:岩⼿県営武道館⼸道場（近的場）
参加料：⼀般5,000円 ⾼校⽣以下4,000円
参加対象：中学⽣以上
定員：30名（先着順）
申込⽅法：

講師の先⽣がレベルに合わせて丁寧に教えて
くれます。
⼸道経験者だけどブランクのある⽅や再開し
てみたい⽅もぜひご参加ください！

(受付時間8:00-21:00)⽔曜休館お問い合わせ
岩⼿県営武道館
019-641-4577

持ち物：⽩⾜袋または⽩靴下
    動きやすい服装、飲み物
    ⼸具は無料貸出
内容：礼法、射法、射技の基本
   （主に初級レベル）
講師：盛岡市⼸道協会
主催：（公財）岩⼿県スポーツ振興事業団

     （4/10(⽊)〜受付開始）
QRコードまたは武道館HPより
お申込み下さい     

HP�https://iwate-sposhin.jp/budou/


