
 

令和７年度 親子ドッジボール教室 開催要項 

 

１ 目 的 

  専門の指導者による競技ドッジボールの基本的な体験を通じて、チームで協力して体を動かす楽し

さを実感してもらうとともに親子での交流を図ります。 

２ 主 催 

  公益財団法人岩手県スポーツ振興事業団 

３ 日 時 

  令和７年５月 17 日(土) 10時から 12時 

４ 会 場 

  岩手県営体育館 盛岡市青山２－４－１ 

５ 指導者 

  スポーツ少年団 高松 DBCコーチ 

６ 内 容 

・基本的な投げ方、取り方について 

・親子で家庭でもできる運動 

・競技ドッジボールのルールを取り入れた試合 

７ 対 象 

小学生と保護者 

８ 定 員 

  25家族(定員を超える場合は抽選となります。) 

９ 参加料 

  １家族 1,000円(傷害保険料を含みます。) 

10 携行品 

  動きやすい服装、室内履き、汗拭きタオル、飲み物、必要に応じて着替え 

11 申 込 

  【申込期間】令和７年４月 14日（月）～５月７日（水）まで 

  【申込方法】二次元バーコードを読み込み、Googleフォームにて必要事項を回答してください。 

 

 

 

 

12 問い合わせ先 

  岩手県スポーツ振興事業団 総務企画課 

  〒020－0122 盛岡市みたけ 1－10－1  TEL：019－641－1129 FAX：019-643-5947 

13 その他 

 (1)事故発生時には応急処置で対応し、補償は傷害保険の範囲内での対応となります。 

 (2)両親が参加できない場合、祖父母や叔父、叔母等の参加でもかまいません。 


