
ウ ェ イ ト リ フ テ ィ ン グ

自 転 車

卓 球

な ぎ な た

空 手

バ ド ミ ン ト ン

ピ ッ ク ル ボ ー ル

当 日 参 加 O K

必 須 : 上 履 き 持 参

対 象 : 小 学 生 以 上

①  9 : 0 0 - 1 0 : 0 0

② 1 0 : 3 0 - 1 1 : 3 0

☐

☐

☐

☐

☐

イ ン ボ デ ィ

全 身 反 応 ジ ャ ン プ

立 位 ス テ ッ プ

ヤ ー ド ス テ ィ ッ ク

5 0 m 走

立 ち 幅 跳 び

反 復 横 跳 び

親 子 ふ れ あ い 自 転 車

ミ ニ 福 祉 バ ン ク 市

屋 台 村

生 活 健 康 お 悩 み 相 談

ふ れ あ い 着 ぐ る み

☐

☐

☐

☐

☐

ほか 充実イベント

ア ク テ ィ ブ 仕 様 の 車 イ ス

で ア ス レ チ ッ ク コ ー ス に

チ ャ レ ン ジ !

ダ ッ シ ュ レ ー ス も ! !

か の う  あ き ら

狩 野  亮 さ ん
（ 元 日 本 代 表 チ ェ ア ス キ

ー 選 手 ）
バ ン ク ー バ ー パ ラ リ ン ピ ッ ク

ス ー パ ー 大 回 転 金 メ ダ ル

ソ チ パ ラ リ ン ピ ッ ク  滑 降 ・ ス

ー パ ー 大 回 転 2 種 目 金 メ ダ ル

他  世 界 選 手 権 、 W 杯 等 優 勝 ・

入 賞 多 数

新 体 操 ・ エ ア ー ト ラ ン ポ リ ン 体 験 会

要 事 前 エ ン ト リ ー

見 学 自 由

発 表 会

エ ア ー ト ラ ン ポ リ ン

カ ラ ー ガ ー ド

フ ラ ダ ン ス

見 学 自 由

柔 道

( 体 験 会 も 同 時 開 催 ）

太 極 拳

少 林 寺 拳 法

合 気 道

弓 道

武道錬成交流会

県営武道館

1 0 月 2 6 日 ( 日 ) 開 催

要 事 前 エ ン ト リ ー

見 学 自 由

□

□

□

ちびっこ相撲大会

誰 で も 簡 単 に 楽 し め る

新 感 覚 ス ポ ー ツ

攻 守 が 目 ま ぐ る し く 変 化 !

想 像 以 上 に 白 熱 !

当 日 参 加 O K

□

□

□

　 卓球バレー交流大会
　

パラリーナ

シ ン プ ル な の に 奥 が 深 い

「 地 上 の カ ー リ ン グ 」

最 後 ま で 分 か ら な い 展 開

一 発 逆 転 を 狙 え !

当 日 参 加 O K

□

□

□

　 ボッチャ体験会
　

1 0 月 ５ 日 ( 日 ) 開 催

選 抜 ４ チ ー ム に よ る 伝 統 の

チ ャ ン ピ オ ン 大 会 ( 小 学 生 )

ほ か 紅 白 戦

見 学 自 由

モ ル ッ ク

ラ ダ ー ゲ ッ タ ー

デ ィ ス ゲ ッ タ ー 9

ビ リ ヤ ー ド

ほ か 　 盛 り だ く さ ん !

☐

☐

☐

☐

☐
    詳 　 細    

       ／  　   

  エ ン ト リ ー

　  ⇒ ⇒ ⇒  　

    詳 　 細    

       ／  　   

  エ ン ト リ ー

　  ⇒ ⇒ ⇒  　

初開催のミニ福祉バンク市

出店数強化の屋台村など

スポーツ以外も超充実!

初開催のミニ福祉バンク市

出店数強化の屋台村など

スポーツ以外も超充実!
※本チラシに掲載しているイベント及びブース内容が変更となる場合がございます。
詳しくは当事業団ホームページにてご確認下さい。https://iwate-sposhin.jp/

    詳 　 細    

       ／  　   

  エ ン ト リ ー

　  ⇒ ⇒ ⇒  　

ボルダリング体験会

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

からだのチェック

超豪華!!超豪華!!

□

□

□

□

□

□

サ ッ カ ー

ハ ン ド ボ ー ル

ソ フ ト ボ ー ル

ボ ク シ ン グ

ア イ ス ホ ッ ケ ー

カ ー リ ン グ 　

ト ラ イ ア ス ロ ン

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

☐

スポーツ体験会

□

□

□

新体操フェスティバル

□

□

□

□

　 学童軟式野球交流大会

　

きたぎんボールパーク

☐

☐

 ウィルチェア

　　　・スキルズ

全 国 各 地 で 話 題 の

着 ぐ る み レ ー ス

要 事 前 エ ン ト リ ー

☐

☐

ティラノサウルスレース体験会レクリエーション

スポーツ

ま つ む ら  こ う き

松 村  幸 祈 さ ん

( R I K U Z E N T A K A T A

M ö l l k y 所 属 )

モ ル ッ ク 伝 道 師

モ ル ッ ク 世 界 大 会 出 場

ウィルチェア・スキルズなど
めったに経験できない内容!!!
ウィルチェア・スキルズなど
めったに経験できない内容!!!

　  体験ブースは無料!!

　※福祉バンク市・屋台・　　
　事前エントリーが必要な
　ブースなど一部を除く

　  体験ブースは無料!!

　※福祉バンク市・屋台・　　
　事前エントリーが必要な
　ブースなど一部を除く

からだのチェックや
スポーツ体験会など
前回よりも種目数が
ボリュームアップ!!

からだのチェックや
スポーツ体験会など
前回よりも種目数が
ボリュームアップ!!

新体操フェスティバルや
武道錬成交流会など、
知らなかったスポーツを
間近で見る貴重な機会!!

新体操フェスティバルや
武道錬成交流会など、
知らなかったスポーツを
間近で見る貴重な機会!!

POINT①POINT① POINT④POINT④POINT②POINT②

無料 する 知る
POINT③ POINT③ 

見る

県営運動公園 
盛岡市みたけ1-10-1　

☎019-641-1129

県営体育館
盛岡市青山2-4-1　

☎019-647-1010

盛岡市みたけ3-24-1　

☎019-641-4577

盛岡市青山4-12-31　

☎019-645-2187

盛岡市永井7-16-2　

☎019-613-3080

10:00〜15:00 ※ボルダリング体験会のみ 9：00～11：30

11:00〜14:30 9:00〜16:00

10:00〜15:00
9:00〜17:00

過去最大級!
!

過去最大級!
!

幼児もOK!!幼児もOK!!

初開催!!初開催!! 解析!!じぶん
のからだ

解析!!じぶん
のからだ

恐竜大集結!
!

恐竜大集結!
!

スポーツだけ
じゃない!!

スポーツだけ
じゃない!!

オランダ発!
!

オランダ発!
!

華麗な演技＆
体験!!

華麗な演技＆
体験!!

迫力の演武!
!

迫力の演武!
!

大人も顔負け
!!

大人も顔負け
!!

白熱の展開!
!

白熱の展開!
! 今、熱い!!今、熱い!! 頂点を目指せ

!!
頂点を目指せ

!!

全部できるか
な？

全部できるか
な？

SPECIAL‌
GUEST‌

SPECIAL‌
GUEST‌

今年のスポ
フェスも...

今年のスポ
フェスも...

SPECIAL‌
GUEST‌

SPECIAL‌
GUEST‌

100体大募集
!!

100体大募集
!!

当日参加OK
!!

当日参加OK
!!
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✔✔


