
1 土 整氷 整氷

2 日 整氷 整氷

3 月 整氷 整氷

4 火 整氷 整氷

5 水 整氷 整氷

6 木 整氷 整氷

7 金 整氷 整氷

8 土 整氷 整氷

9 日 整氷 整氷

10 月 整氷

11 火 整氷 整氷

12 水 整氷 整氷

13 木 整氷 整氷

14 金 整氷 整氷

15 土 整氷 整氷

16 日 整氷 整氷

17 月 整氷 整氷

18 火 整氷 整氷

19 水 整氷 整氷

20 木 整氷 整氷

21 金 整氷 整氷

22 土 整氷 整氷 整氷

23 日 団体貸切 整氷 整氷

24 月 整氷 整氷

25 火 整氷 整氷

26 水 整氷 整氷

27 木 整氷 整氷

28 金 整氷 整氷

29 土 整氷 整氷

30 日 整氷 整氷

 岩手県立県北青少年の家　

 　　　　　　　　　　　　   　　TEL ０１９５－２３－９５１１

                               〒０２８－６１０６　岩手県二戸市仁左平字放森６１－３５

 　　　　　　　　　　　　　　　 　ＵＲＬ  https://iwate-sposhin.jp/kenpoku/

日・曜日

団体貸切 一般利用 整氷 一般利用 団体貸切

部分が一般利用の時間です。 令和７年10月14日現在

時   刻 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

アイスホッケー

整氷 アイスホッケー

17:30

一般利用 整氷

一般利用 一般利用

一般利用 一般利用

研修利用 整氷 カーリング

整氷

研修利用 整氷 カーリング

研修利用 整氷 アイスホッケー

研修利用 整氷 研修利用 一般利用 アイスホッケー

一般利用 一般利用

整氷 アイスホッケー

休　　場 アイスホッケー

研修利用 整氷 研修利用 一般利用 カーリング

一般利用 団体貸切

研修利用 整氷 研修利用 一般利用 アイスホッケー

研修利用 整氷 研修利用 一般利用 アイスホッケー

研修利用 整氷 研修利用 一般利用 カーリング

アイスホッケー

アイスホッケー

一般利用

一般利用 整氷

休　　場 整氷 研修利用 休場

一般利用

一般利用

一般利用

一般利用

研修利用 整氷 研修利用 一般利用 カーリング

研修利用 整氷 アイスホッケー一般利用 一般利用

整氷 アイスホッケー

研修利用 整氷 カーリング

研修利用研修利用 一般利用

研修利用 一般利用

団体貸切 一般利用 整氷

一般利用 整氷 アイスホッケー

一般利用一般利用

一般利用

一般利用

一般利用

アイスホッケー

研修利用 整氷 研修利用 一般利用 カーリング

研修利用 整氷 一般利用 一般利用 アイスホッケー

一般利用 整氷 一般利用 一般利用

整氷 カーリング

団体貸切 一般利用 整氷

研修利用

研修利用

一般利用

団体貸切

一般利用一般利用

一般利用

一般利用

一般利用

※おことわり　一般利用時間は大会・催事等の都合により、急遽変更になる場合があります。
　　　　　　　事前にホームページなどでご確認ください。

一般利用 整氷 アイスホッケー

一般利用

一般利用

研修利用

研修利用

一般利用

一般利用

研修利用 一般利用

だれでもスケート教室

だれでもスケート教室

一般利用

二戸ライオンズクラブ
カーリング大会

整氷

研修利用 整氷 アイスホッケー

研修利用

県北青少年の家 スケート場 11月予定表


