
第6回盛岡市ジュニアバドミントン強化交流大会 第7回いわてバドミントンリーグ 令和7年度春のスポーツ大会

（盛岡市バドミントン協会） （盛岡市バドミントン協会） （上野法律ビジネス専門学校）

11日　18時～21時 18日　18時～21時 25日　9時～16時

12日　8時～21時 19日　8時～21時

13日　8時～21時

令和7年度第77回盛岡市民スポーツ大会

第77回盛岡市民スポーツ大会バドミントン競技 体操競技・新体操

（盛岡市バドミントン協会） （第77回盛岡市民スポーツ大会実行委員会）

20日　8時～21時〔一般の部〕 26日　8時～21時〔体操競技〕

27日　8時～20時〔新体操〕

盛岡市内一周継走

（岩手県） 第77回盛岡市民スポーツ大会バドミントン競技

20日　6時～15時 （盛岡市バドミントン協会）

※駐車場のみ 28日　18時～21時

29日　8時～21時〔中学校の部〕

30日　8時～21時〔高校の部〕

第77回盛岡市民スポーツ大会バドミントン競技 第80回岩手県一般バスケットボール選手権大会 親子ドッジボール教室 第77回盛岡市民スポーツ大会ハンドボール競技 第77回岩手県民体育大会兼

（盛岡市バドミントン協会） （（一社）岩手県バスケットボール協会） （(公財)岩手県スポーツ振興事業団） （第77回盛岡市民スポーツ大会実行委員会） 東北総体予選会兼

1日　8時～21時〔高校の部〕 8日　15時～21時 17日　8時～14時 23日　16時～21時 岩手県高等学校総合体育大会

2日　8時～21時〔高校の部〕 9日　8時～21時 24日　8時～18時 体操競技・新体操・トランポリン

10日　8時～21時 （岩手県体操協会、

11日　8時～17時 令和7年度2級審判講習会 岩手県高等学校体育連盟）

第15回ちゃぐちゃぐカップ交流大会（中学生） （盛岡市ソフトテニス協会） 第134回盛岡市中高年 30日　8時～21時

（滝沢市ハンドボール協会） 18日　12時～15時 ミックスダブルス大会 31日　8時～21時

3日　7時半～18時 ※会議室8時～13時 （盛岡市卓球協会）

4日　8時～18時 25日　8時～17時

第65回岩手県社会人バドミントン選手権大会兼

第33回岩手県混合ダブルスバドミントン選手権大会兼

第42回全日本シニアバドミントン選手権大会県予選会兼

日本スポーツマスターズ2025バドミントン競技県予選会

（盛岡市バドミントン協会）

4日　18時～21時

5日　8時～21時

6日　8時～21時

第77回岩手県民体育大会兼 第57回盛岡市中学校総合体育大会 球技大会 第54回東北高等学校体操競技選手権大会 第72回岩手県中学校総合体育大会

東北総体予選会兼 （盛岡市中学校体育連盟） （盛岡ヘアメイク専門学校） （岩手県、東北高等学校体育連盟） 体操競技・新体操

岩手県高等学校総合体育大会 5日　15時～21時〔ハンドボール競技〕 13日　8時～17時 20日　9時～21時 （岩手県中学校体育連盟）

体操競技・新体操・トランポリン 6日　8時～21時〔ハンドボール競技〕 21日　8時～21時 27日　8時～21時〔体操競技〕

（岩手県体操協会、 7日　7時～21時〔体操競技・新体操〕 22日　7時～21時 28日　8時～21時〔体操競技・新体操〕

岩手県高等学校体育連盟） 8日　8時～18時〔体操競技・新体操〕 バスケットボール競技 29日　8時～18時〔新体操〕

1日　8時～18時 北海道・東北ブロック予選会 幼稚園等・小・中・高

（岩手県） 体育・保健体育実技等研修会

13日　17時～21時 （岩手県教育委員会）

14日　8時～21時 23日　8時～17時

15日　8時～17時

：休館日 赤字：優先事業（岩手県・岩手県教育委員主催事業及び岩手県スポーツ振興事業団が必要と認めた事業）
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確 定 版



：休館日及びアリーナ貸出休止　　赤字：優先事業（岩手県・岩手県教育委員主催事業及び岩手県スポーツ振興事業団が必要と認めた事業）

金 土 日 月 火土 日 月 火 水 木日 月 火 水 木 金月 火 水 木 金 土
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第65回岩手県高等学校新人バドミントン大会 北梅祭 令和7年度岩手県高等学校新人大会 体育祭 第52回盛岡市民

盛岡地区予選会 （盛岡市立厨川中学校） 体操競技・新体操男子 （北日本ハイテクニカルクッキングカレッジ） バドミントン大会

（高体連バドミントン専門部盛岡支部） 7日　16時～21時〔準備〕 （岩手県体操協会、岩手県高等学校体育連盟） 23日　8時～17時 第27回盛岡市ビギナーズ

1日　7時半～21時 9日　8時～21時〔リハーサル〕 17日　9時～21時 バドミントン大会

2日　8時～21時 10日　7時～17時〔本番〕 18日　8時～21時 （盛岡市バドミントン協会）

3日　7時半～18時 第37回岩手県民長寿スポーツ祭 スポーツ大会 31日　18時～21時

「卓球交流大会」 （盛岡ヘアメイク専門学校）

県民スポーツ・レクリエーション祭 （(公財)いきいき岩手支援財団） 第24回岩手県ジュニア体操競技選手権大会 24日　8時～17時

ミニバスケットボール 11日　8時～17時 （岩手県体操協会）

（岩手県） 18日　8時～21時

3日　18時～21時 19日　8時～21時 第2回スポーツウエルネス吹矢

4日　8時～21時 盛岡市バウンドテニス技術講習会 北東北選手権大会

5日　8時～19時 （盛岡市バウンドテニス協会） （岩手県スポーツウエルネス吹矢協会）

12日　8時～16時 24日　18時～21時

25日　8時～17時

スポーツフェスティバル2025 県民スポーツ・レクリエーション祭

（岩手県） ドッジボール

12日　18時～21時 （岩手県）

13日　8時～18時 26日　8時～18時

第52回盛岡市民バドミントン大会 第28回盛岡市バウンドテニス 令和7年度岩手県中学校新人大会 球技大会 スポーツフェスティバル

第27回盛岡市ビギナーズバドミントン大会 ダブルスシングルス大会 （岩手県中学校体育連盟） （北日本医療福祉専門学校） （盛岡中央高等学校附属中学校）

（盛岡市バドミントン協会） （盛岡市バウンドテニス協会） 14日　8時～21時〔体操競技〕 21日　8時～17時 27日　8時～21時

1日　8時～21時 8日　8時～16時 15日　8時～21時〔体操競技・新体操〕 28日　8時～17時

16日　8時～18時〔新体操〕

第46回岩手県レディースバドミントン大会 レクスポ体験会

親子ランニング教室 クラブ対抗 （(公財)岩手県スポーツ振興事業団） キッズタグラグビー教室

（(公財)岩手県スポーツ振興事業団） （岩手県レディースバドミントン連盟） 21日　18時～21時 （(公財)岩手県スポーツ振興事業団）

3日　8時～13時 9日　8時～17時 22日　8時～13時 29日　8時～17時

みちのくプロレス

（㈱ミチプロ） 岩手県知事杯小学生タグラグビー大会

2日　8時～18時 （岩手県ラグビーフットボール協会）

30日　8時～15時

第12回盛岡市中学・高校バドミントンシングルス大会 岩手県選手権大会 盛岡補欠ゼロリーグ

（盛岡市バドミントン協会） （岩手県バウンドテニス協会） （(公社)岩手県サッカー協会）

5日　18時～21時 14日　8時～17時 20日　8時～17時

6日　8時～21時

7日　8時～21時

：休館日及びアリーナ貸出休止　　赤字：優先事業（岩手県・岩手県教育委員主催事業及び岩手県スポーツ振興事業団が必要と認めた事業）
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令和 ７年 度 岩 手 県 営 体 育 館 行 事 予 定 一 覧 表

10月

1 2 3 4 5 6 7



盛岡補欠ゼロリーグ 岩手県ソフトテニス連盟　強化事業 第25回盛岡市小学生インドア大会 合同交流会

（(公社)岩手県サッカー協会） （岩手県ソフトテニス連盟） （盛岡市ソフトテニス協会） （盛岡市婦人バドミントン連盟）

10日　8時～17時 17日　8時～16時 24日　8時～18時 29日　9時～13時

18日　8時～16時

令和7年度中学生選抜講習会 第31回盛岡市中学生インドア大会 第41回八木橋伸夫杯ミックス大会

（盛岡市ソフトテニス協会） （盛岡市ソフトテニス協会） （盛岡市バドミントン協会）

11日　8時～17時 25日　8時～18時 30日　18時～21時

31日　8時～21時

新日本プロレス

(ディー・テック・プロモーション株式会社)

29日　13時～

第46回盛岡市選抜インドア大会 岩手県ソフトテニス連盟　強化事業 盛岡補欠ゼロリーグ

（盛岡市ソフトテニス協会） （岩手県ソフトテニス連盟） （(公社)岩手県サッカー協会）

1日　8時～18時 14日　8時～16時 21日　8時～17時

15日　8時～16時

令和7年度一関市・奥州市・盛岡市 第7回盛岡市ジュニアバドミントン強化交流大会

3市対抗ソフトテニス大会 （盛岡市バドミントン協会）

（盛岡市ソフトテニス協会） 22日　18時～21時

8日　8時～17時 23日　8時～21時

壁を越えろ!! IBC Kids スポーツチャレンジDAY

（IBC岩手放送）

6日　12時～21時

7日　  8時～21時

盛岡市社会人フットサルリーグ 第57回盛岡市バドミントンリーグ 第12回盛岡市中学・高校バドミントンダブルス大会 盛岡補欠ゼロリーグ 第11回滝沢カップ（滝沢市ハンドボール協会長杯）

（盛岡市サッカー協会） （盛岡市バドミントン協会） （盛岡市バドミントン協会） （(公社)岩手県サッカー協会） ハンドボール大会（中学年大会）

1日　8時～18時 6日　18時～21時 13日　18時～21時 21日　8時～17時 （滝沢市ハンドボール協会）

7日　8時～21時 14日　8時～21時 28日　7時半～18時

8日　8時～21時 15日　8時～21時 29日　8時～18時

：休館日 赤字：優先事業（岩手県・岩手県教育委員主催事業及び岩手県スポーツ振興事業団が必要と認めた事業）
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