
令和７年度 ステラパル冬まつり 開催要項 
 

１ 目 的  施設を一般に開放し、日ごろの利用に感謝すると共に、冬期の様々な遊びや活動を体験
する場を提供する。 

 
２ 主 催  公益財団法人岩手県スポーツ振興事業団  岩手県立県北青少年の家 

 

３ 日 時  令和８年２月１５日（日） ９：３０～１５：３０  

（＊スケート場は９：００～１７：００） 

 

４ 会 場  岩手県立県北青少年の家 

 

５ 対 象  子どもから大人まで 

 

６ 内 容  下記を予定していますが、内容や日程は変更になることがあります。ご了承ください。 

 
 

☆スケートFanFun
ふぁんふぁん

デー（一般滑走 10:00～17:00 入場料・貸靴代無料）＊会場：スケート場 

 ・カーリング協会 カーリング教室 9:00～9:50 ＊参加希望者は中ズック持参 

・県北ご当地キャラクター大集合！ふれあいイベント～記念撮影会～ 11:00～11:30 

・カシオペアスターズ アイスホッケー デモンストレーション 12:00～12:15 
 

☆わくわく創作体験（9:30～15:30先着順）＊会場：第 1・2研修室、第 2創作室 

 ・世界に１つだけの自分のオリジナル作品を作ろう！様々な種類のブースが大集結！！（有料） 
 

☆体が整う！整体体験コーナー（9:30～12:00、13:00～15:00 先着順）＊会場：第 3研修室 

 ・盛岡ふくろう整骨院のスタッフによる骨盤矯正やストレッチ体験（有料） 
 

☆ジャムづくり体験（9:30～12:00、13:00～15:00）＊会場：第１創作室 

 ・権七園さんのリンゴを使ってジャムづくりに挑戦！（有料） 
 

☆プラネタリウム鑑賞（①10:45～11:15  ②12:30～13:15 ③14:15～15:00  各回 50名 先着順） 

・一戸天文台 台長 吉田 偉峰氏、副台長 吉田 美幸氏によるスペシャル解説 
 

☆ニュースポーツ体験、ボルダリング体験コーナー（9:30～15:30）＊会場：プレイホール 

 ・オリンピックでも話題のボルダリング！実力試しに体験してみよう！ 
 

☆軽食コーナー（10:30～15:00）＊会場：一般食堂・スケート場 

 ・スケート場にはキッチンカーが出店するよ！お楽しみに！ 
 

☆その他（9:30～15:30）＊会場については当日スタッフにお聞きください 

・そりあそび ＊天候により中止になる場合あり。 

・館内クエスト 

 

７ その他 

（１）先着順のコーナーは当日各会場で受付をしてください。 

（２）研修風景等を写真撮影し、広報、報告書等に使用させていただく場合がございます。予めご了

承ください。写真使用の場合、肖像以外の情報（個人名等）は公開しません。 


