
令和８年度 主催事業「野外活動セミナー」開催要項 

１ 目 的 

    野外活動プログラムの展開に必要な実技研修等を行うことにより、活動におけるポイントを把握してもらうとと

もに、各団体のねらいに即した効果的プログラムの紹介を行い、日程の作成に役立ててもらう。 

２ 主 催  岩手県教育委員会  公益財団法人岩手県スポーツ振興事業団 

３ 期 日  ①５月 ７日（木）・・・１学期実施予定校    ②５月 ８日（金）・・・２学期実施予定校  

           ※それぞれの期日の参加対象校については別紙 1によりご確認ください。                  

４ 会 場  岩手県立県北青少年の家 （受付：研修棟１階ロビー）   

〒028‐6106 二戸市仁左平字放森 61-35 【 TEL：0195-23-9511 FAX：0195-23-3874 】 

５ 対 象  県北青少年の家を利用して野外活動を行う計画のある学校・団体等の引率者 

６ 日程及び内容（５月７日・８日とも同日程） 

※1 A～Eのどのコースからでも参加可能です。 

※2 A ｺｰｽ（3.5㌔＝90分/写真）、C ｺｰｽ（3.0㌔＝90分/ｺﾏ図）、D ｺｰｽ（2.0㌔＝75分/ｺﾏ図）からの選択 

※3 午後から参加される場合には、受付②からお願いします。 

※4  待ち時間等を利用して、施設内を自由に見学することができます。 

※5 調整会議等の進行具合によっては、その後の日程が前後することがあります。 

※6  各自の活動が終わり次第、自由解散とします。施設内見学も可能です。 
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＜確認事項＞ 

・「日程調整会議」は、活動日程が重複した団体間でお互いの日程を調整するための会議です。この

会議で確認されたことが最優先されますので、出席されなかった場合は、希望の日程に添えない

ことがあります。また、単独利用の場合であってもより良い活動にするために、調整を行いたい

と思いますので、代表の先生ができるだけ出席することをおすすめします。 

・活動日に複数の利用団体がある場合には事前にお知らせします。 

・午前の野外活動は、悪天候等により、日程及び内容を変更する場合があります。予めご了承くだ

さい。 

・第１創作室に創作活動の紹介コーナーがあります。自由にご覧下さい。 

・会場内に活動の紹介コーナーを設置します。プログラム立案の参考にしてください。 



７ 事前準備 

 （１） 費用  野外炊事体験をご希望の方のみ 800円が必要です。受付時に集めますので,ご準備をお願いしま 

す。 

（内訳： 食材費５５０円、薪代８０円、火おこし体験材料費１７０円 ） 

※領収証は、学校宛や団体宛で発行しますが、その他の名称をご希望の場合は、「申込書 4.備 

考」欄にその旨をご記載ください。 

 

 （２） 研修計画表（日程案） 

セミナー参加申込時に、各学校・団体の「研修計画表(日程案）」に必要事項を入力のうえ、必ず提出してく

ださい。ご提出いただいた研修計画表（日程案）は、「日程調整会議」で使用します。 

 

（３） 服装・持ち物 

   □野外活動に適した服装 （長袖、長ズボン、帽子、長靴等） □筆記用具 □上履き □タオル □ごみ袋 

□雨具（カッパ） □軍手１組（滑り止めのゴムがついていないもの） 

□「（県北青少年の家）利用のてびき（令和８年度版）」（県北青少年の家ＨＰより印刷し、持参のこと） 

※１ その他のものは、各自の必要に応じて準備してください。 

例） 飲み物 （飲み物の提供はありません。館内の自動販売機で購入することもできます） 

カメラ （宿泊室や浴室、食堂や炊事場など、施設の様子を撮りたい場合）、紙ばさみ等 

８ 申込方法 

県北青少年の家ホームページより、野外活動セミナー参加申込一式をダウンロードしていただき、 ①参加申 

込書 ②研修計画表 ③アレルギー調査票（セミナー参加該当者分のみ）に必要事項を入力し、下記の日時 

までにメールでお申し込みください。 

メール送信時の件名は、「R８野外活動セミナー 学校名」でお願いします。 

 

 （公財）岩手県スポーツ振興事業団県北青少年の家 

    ホームページアドレス 

e-mail:kenritukenpoku@echna.ne.jp      

【申込締切】 〇令和８年４月２４日（金）１７：００まで 

９ その他 

（１）発熱や咳などの症状がある方は参加できません。 

（２）アレルギー調査票の提出は、セミナー参加者が対象です。 

（３）外テント泊であっても、希望により入浴可能です。 

キャンプ場からの移動に時間を要するため、入浴前後の活動に余裕をもった計画をお勧めします。 

（４）野外活動セミナーの際、自家用車でお越しの方は、つどいの広場をご利用ください。 

（５）研修風景等を写真撮影し、広報、報告書等に使用させていただく場合がございますので、あらかじめご了承 

ください。写真使用の場合、肖像以外の個人名等の情報につきましては公開しません。 

写真撮影、写真使用に制限をご希望の方は、お申し出ください。 

 

 

【申込・問い合わせ】  岩手県立県北青少年の家 研修班 

                     〒028-6106 岩手県二戸市仁左平字放森 61-35    

                      （TEL:0195-23-9511  FAX:0195-23-3874）  

tel:0195-23-9511

