
 

令和８年度 岩手県立県南青少年の家主催事業 「水と緑のフレンドシップ」開催要項 

 

 

１ 目 的 異年齢で構成される集団の中で野外活動を通して主体的に活動し、たくましく生きようと

する心を育成する。 

 

２ 主 催 岩手県教育委員会  (公財)岩手県スポーツ振興事業団  岩手県立県南青少年の家 

 

３ 期 日 プレキャンプ 令和８年７月１１日(土)～１２日(日) １泊２日 

      本キャンプ  令和８年７月２６日(日)～２９日(水) ３泊４日 

      ※プレキャンプ・本キャンプの両方に参加できる場合にお申込みください。 

      ※プレキャンプのみ、または本キャンプのみの参加は受け付けません。 

 

４ 会 場 岩手県立県南青少年の家 〒029-4504胆沢郡金ケ崎町永沢下舘 49-1 TEL 0197-44-2124 

      国立岩手山青少年交流の家 〒020-0601 岩手県滝沢市後２９２  

 

５ 参加対象及び定員 岩手県（南地域）に所属する小学校５・６年生並びに中学校１～３年生 ２０名 

  

６ 参加費 １８，０００円程度（食事代、飲み物代、活動費、保険代等） 

      ※参加決定者には改めて確定した金額をお知らせします。 

       

７ 日 程  

プレキャンプ【１泊２日】 集合・解散：県南青少年の家 

7/11(土) 10:30開会 ｱｲｽﾌﾞﾚｲｸ、テント設営、野外炊事（竹飯盒・カレー）、ﾎﾞﾝﾌｧｲﾔｰ 屋内で 

テント泊 7/12(日) テント撤収、巨木ツアー（胆沢ダム周辺）         14：30頃解散 

 

本キャンプ【３泊４日】  集合・解散：県南青少年の家 

7/26(日) 14：00開会、川遊び、シュラフ･ライフ･チャレンジ(館内の好きな所で寝る) 館内泊 

7/27(月) 姫神山登山、岩手山青少年交流の家入所、野外炊事(カレーライス) 岩手山青少年交流の家泊 

7/28(火) 岩手山青少年交流の家退所、北上川ラフティング（ゴムボートでの川下り）、 

県南青少年の家へ移動、テント設営、焼き肉パーティー＆キャンプファイヤー 

屋上で 

テント泊 

7/29(水) テント撤収、創作活動（焼き板）、流しソーメン、ふり返り  13：30頃解散  

  

８ 持ち物 

□プレキャンプ・本キャンプ共通 

■野外活動に適した服装 ■室内用運動靴（上履き） ■帽子 ■雨具（上下セパレートタイプ） 

■リュック（登山で使用）■ナップザック（活動中に必要な物を入れるために使用） 

 ■筆記用具 ■容量１ℓ程度の水筒（中身は自由） 

■洗面用具 ■タオル数枚 ■軍手（すべり止めのないもの）■ビニル袋数枚  

■その他各自で必要と思われる物（薬、虫除け、日焼け止め、マスク等）   

  ※ スマートフォン、ゲーム機、カメラ等は持ち込まないようにお願いします。 

  



□プレキャンプ 

■参加費(受付時に集金) ■着替え（１日分）■長靴 

 

 □本キャンプ 

  ■着替え（３日分）■登山に適した服・靴 ■川遊び・ラフティング（川下り）に適した服・靴 

  ※参加決定者には、改めて登山、川遊び、ラフティングの服装についてお知らせします。 

■防寒着（テント内で過ごす際や登山の休憩時に使用。フリース等保温性のあるもの） 

  ■懐中電灯（夜間の移動で使用） 

 

９ 申し込み方法 

  右の二次元コードを読み取り、申込フォームからお申込みください。 

  ※うまく入力できない場合は担当者までご連絡ください。 

 

10 募集期間 

   令和８年６月２２日（月）正午まで 
 

・応募多数の場合は選考を行います。新規参加者を優先し、地域・学年・男女比等を考慮します。 

※兄弟姉妹、友人等で同時にお申込みになっても、同じ結果とならない場合がありますので予め

ご了承ください。 

・参加者決定通知は６月２７日（土）１６：００頃にメールで通知します。 

※選考・抽選から漏れた方へも通知します。どちらの連絡もない場合はご連絡ください。 

 

11 その他  

（１）傷害保険加入のため、氏名、住所等を保険会社に通知します。ご了承ください。 

（２）申込時に提供していただいた氏名、住所、電話番号等の「個人情報」は、参加者との連絡や本事

業の実施に係る情報提供等のために使用するものであり、本人の承諾なく、それ以外の目的に使

用したり、第三者へ提供したりすることはありません。 

（３）本事業で撮影した写真等、広報等で使用させていただくことがあります。 

（４）参加決定後のキャンセルに関しては、キャンセル料が発生することがあります。 

（５）自然災害や当日の天候、感染症の流行等により、事業が中止、または日程の一部が変更となる場

合もございます。予めご了承ください。 

（６）事業の特性上、野外での活動が多くなります。暑さ対策、熊対策等、安全には十分配慮いたしま

すが、状況によりプログラムの変更等が伴うことをご理解のうえ、お申し込みください。 

（７）ご不明な点等ありましたら、下記までお問い合わせください。 

 

 

 

 
岩手県立県南青少年の家  

〒029-4504胆沢郡金ケ崎町永沢下舘 49-1 

TEL：0197-44-2124 FAX：0197-44-2126 

E-mail：kenritukennan@echna.ne.jp                  

ホームページ：https://www.iwate-sposhin.jp/kennan/          

担当：研修班（熊谷）                     HP↑     instagram↑ 
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