
 

 

 

 

１．目   的  アドバイザースタッフの活動を通して視野を広げ、人生経験を豊かにするとともに、 

自己の生き方やあり方について考える機会とする。 

２．主   催  岩手県教育委員会、（公財）岩手県スポーツ振興事業団・陸中海岸青少年の家 

３．協   力  山田町教育委員会 

４．期   日  令和８年７月 29 日（水）～８月１日（土） ＜３泊４日＞ 

５．会   場  岩手県立陸中海岸青少年の家及び周辺活動エリア 

６．対象・定員  高校生、大学生～一般 10 名程度 

※原則、「アドバイザースタッフセミナー(７月４日)」の参加者とする。 

７．内容・日程  内容を変更する場合があります。 

 
７／29（水） ７／30（木） ７／31（金） ８／１（土） 

6:30 

 

起床 起床 起床 

7:30 朝食 朝食 朝食 

10:00 

森を楽しもう 

ネイチャーゲーム 

流しそうめん 

薪作り体験 

野菜収穫体験 

スペシャルカレー 

作り 

海を楽しもう 

シーカヤック 

ＳＵＰ 

バナナボート 

バーベキュー 

海水浴 

海岸清掃 

仲間と協力 

お別れパーティー 

 

ビッグパンケーキと 

アイスクリーム作り 12:00 

13:30 
受付開始 

出会いの式 

テント設営 

別れの式 

(14:20 解散) 

17:30 夕食 夕食 夕食 
 

18:30 星空観察会 
ナイトハイク 

たき火 de 花火 
夜釣り体験 

22:00 テント泊 館内泊 館内泊 

所バス送迎：行き 宮古駅 12:30 発→青少年の家 13:20 着 

帰り 青少年の家 14:30 発→宮古駅 15:20 着 

８.申 込 方 法  申込フォームまたは裏面申込書に必要事項を記入の上ＦＡＸにてお申込みください。 

         申込期間 令和８年６月１日（月）～６月 26 日（金） 

９.申 込 先  陸中海岸青少年の家 TEL（0193）84-3311 FAX（0193）84-3312 

         メールアドレス kenriturikuchu@echna.ne.jp  

                                  

マリンランド陸中自然体験塾①  海の子野外教室 

令和８年度主催事業 開催要項 

アドバイザースタッフ募集中！！ 


