NLBRBIAEIRE

‘.U‘-'i

BT, D<h< gy ymmto
BTV o7 :
| i@
MFa ! M=atv! | ERTFE>2IFFIZ!

EH - Hi- B5 R

@< ~EH 10/ 1-10/ 8-10/15 (K) 181209 ~19853049 (=543185~)
OF7ILZYF 10/22 -10/29 - 11/ 5 (K) SR

OEERE  11/12 - 11/19 - 11/26 (K) X R

*29E *AREOAEE INERE2.3. 4% / EB32%
E=11] e
® &H E&— (LY L RR=Y777) 7, 000M (EERERIED)
@ HILH XU T 8" yFAI-IINEW BASE TOHOKU  s#IEISIBsIcsihL e 295,
® THN BF (BEFFEERGS) XBPREINLBESLEREIIVLETA,
FIATS OIS 15T/
WEBFRIA7 4 — L2 ¢ Rl - BRAY 1—X. BiF L MRE

9B 78 (B) 819 KN L %I
MEBIRKERICELREERTLETY,

(Z# - sV EDY | ARPEEAEFREAR—"VIREEXME

BB O CREEREVER [(EFRERER)
(L 019-641-4577 T020-01228@ha+f=I13-24-1 (FKER{KER)

KD FEEREREL 7 AL




	初心者向けうんどう教室
	キッズ うんどう塾
	「できる！」「たのしい！」運動をもっと好きに！
	① 吉田 浩一（パレットスポーツクラブ） ② 東北なわとびﾀﾞﾌﾞﾙﾀﾞｯﾁｽｸｰﾙNEW BASE TOHOKU ③ 下村 直子（岩手陸上競技協会）
	武の道いわて新興電気武道館
	【岩手県営武道館】
	019-641-4577




