
 

 

～岩手県政 150周年記念事業～スポーツフェスティバル 2026開催要項 

 

１ 目  的 

生涯スポーツ推進月間（10 月）において、スポーツに親しむ機会を設けることにより、県民の生涯スポー

ツに対する理解と関心を高め、健康の保持増進と体力づくりを実践する契機とする。 

 

２ 主  催 

岩手県  公益財団法人岩手県スポーツ振興事業団 

 

３ 主  管（順不同） 

公益財団法人岩手県スポーツ協会 

特定非営利活動法人岩手県レクリエーション協会 

岩手県ビリヤード協会 

一般社団法人 SPICE.F×PEAKFORM  

盛岡ジュニア新体操クラブ 

ダブルダッチスクール NEW BASE TOHOKU 

岩手県柔道連盟  岩手県少林寺拳法連盟  岩手県合気道連盟 

盛岡市弓道協会   岩手県相撲連盟 

一般社団法人岩手県障がい者スポーツ協会 

岩手県野球協会 

 

４ 後  援（順不同） 

岩手日報社   朝日新聞盛岡総局  毎日新聞盛岡支局  読売新聞盛岡支局   岩手日日新聞社   

NHK盛岡放送局 IBC岩手放送   テレビ岩手    めんこいテレビ    岩手朝日テレビ   

エフエム岩手  ラヂオ・もりおか 

 

５ 協    力（順不同） 

  社会福祉法人盛岡市民福祉バンク  みたけ・北厨川地域包括支援センター 

 

６ 期  日 

令和８年 10月 12日（月）スポーツの日 

 

７ 実施事業（予定） 

（１）県営運動公園 （盛岡市みたけ 1-10-1  Tel 019-641-1129） 

会 場 事 業 名 時間 運営協力団体 

陸上競技場 

からだのチェック 

（体力測定） 
10:00～15:00 （公財）岩手県スポーツ振興事業団 

女性向け体験会 

（ピラティス、なぎなた、ボクシ

ングエクササイズ） 

10:00～15:00 （公財）岩手県スポーツ振興事業団 

陸上競技場前 

スポーツ体験会 

（ピックルボール） 
10:00～15:00 （公財）岩手県スポーツ振興事業団 

レクリエーションスポーツ体験会 

（ビリヤード） 
10:00～15:00 岩手県ビリヤード協会 

補助競技場 
レクリエーションスポーツ体験会 

（モルック、ラダーゲッター他） 
10:00～15:00 （特非）岩手県レクリエーション協会 

第１グラウンド 
スポーツ体験会 

(サッカー、ハンドボール他) 
10:00～15:00 （公財）岩手県スポーツ協会 



 

 

テニスコート 
スポーツ体験会 

（ソフトテニス） 
10:00～15:00 （公財）岩手県スポーツ協会 

中央幹線道路 

福祉バンク mini市 10:00～15:00 社会福祉法人盛岡市民福祉バンク 

屋台村 10:00～15:00 （公財）岩手県スポーツ振興事業団 

ウィルチェア・スキルズニューモ

ビリティパーク 

（アクティブ車イス体験他） 

10:00～15:00 （一社）SPICE.F×PEAKFORM 

スポーツ体験会 

（ウェイトリフティング他） 
10:00～15:00 （公財）岩手県スポーツ協会 

スポーツ体験会 

（スラックライン） 
10:00～15:00 （公財）岩手県スポーツ振興事業団 

交通公園 親子ふれあい自転車コーナー 10:00～15:00 （公財）岩手県スポーツ振興事業団 

 

（２）県営体育館 （盛岡市青山 2－4－1  Tel 019-647-1010） 

会 場 事 業 名 時間 運営協力団体 

アリーナ 

新体操体験会 

アーティスティックスポーツフェス 
11:00～14:30 盛岡ジュニア新体操クラブ 

ダブルダッチ体験会 11:20～12:20 ﾀﾞﾌﾞﾙﾀﾞｯﾁｽｸｰ NEW BASE TOHOKU 

 

（３）県営武道館 （盛岡市みたけ 3-24-1  Tel 019-641-4577） 

会 場 事 業 名 時間 運営協力団体 

大道場 武道錬成交流会（柔道） 9:00～16:00 岩手県柔道連盟 

柔道場 武道錬成交流会（少林寺拳法） 9:00～12:00 岩手県少林寺拳法連盟 

柔道場 武道錬成交流会（合気道） 13:00～16:00 岩手県合気道連盟 

弓道場 
弓道体験会 

武道錬成交流会（弓道） 
9:00～16:00 盛岡市弓道協会 

相撲場 ちびっこ相撲大会 9:00～16:00 岩手県相撲連盟 

 

（４）パラリーナ （勤労身体障がい者体育館 盛岡市青山 4－12－31 Tel 019-645-2187） 

会 場 事 業 名 時間 運営協力団体 

アリーナ 卓球バレー・ボッチャ体験交流会 10:00～15:00 （一社）岩手県障がい者スポーツ協会 

 

（５）きたぎんボールパーク （岩手県盛岡市永井 7地割 16-2 Tel 019-613-3080） 

会 場 事 業 名 時間 運営協力団体 

グラウンド 学童軟式野球交流大会 9:00～17:00 盛岡市野球協会 

 

９ 参加対象 

  県民一般 

 

10 そ の 他 

  （１）大会や練成会への参加等、事前の申込みが必要なイベントが一部あります。 

（２）屋外のイベントについては、天候等による時間変更又は中止の場合があります。 

（３）問合せ先：（公財）岩手県スポーツ振興事業団 総務企画課 TEL 019-641-1129 及び各会場 


