
令和８年度 親子でチャレンジ 開催要項 
 

１ 目 的 
   児童及び保護者が、野外における様々な自然体験等を通して親子のふれあいを深め、子育て親子

同士の交流を図る。 
 
２ 主 催  岩手県教育委員会    （公財）岩手県スポーツ振興事業団 
 
３ 期 日    令和８年 10 月２４日（土）～２５日（日）  １泊２日 
 
４ 会 場    岩手県立県北青少年の家 
 
５ 対 象   小学生（全学年）を含む家族 １５家族３０名程度  
 

６ 主な体験活動と日程（調理等メニュー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 参加費 

中学生以上 1名 4，0００円  小学生以下 1名 3，5００円 

プラス 活動費 1 家族につき１，7００円（りんご狩り等） 

 

８ 申込方法 

下記URL、または右の二次元コードよりお申し込みください。 

 

     https://forms.cloud.microsoft/r/zzRQ6Newda 
 

申込締切 10 月１４日（水）17 時 00 分まで 
※ 入力後、送信ボタンを押し、「親子でチャレンジへの申込を受け付けました。」のメッセージが

出ると受付完了となります。 

※ 定員を超えるお申込みがあった場合は、抽選いたします。 
当落については、10月１６日（金）１７時までにメールでお知らせします。 

 

９ その他 

・ 食物アレルギーへの個別対応はいたしかねます。ご了承ください。 

・ 天候等により活動時間や内容は変更になる可能性があります。 

・ 活動風景等を写真撮影し、広報、報告書、インスタグラム等に 

 使用させていただく場合がございます。あらかじめご了承ください。 

・ 写真使用の場合、肖像以外の個人名等の情報につきましては公開 

いたしません。写真撮影、写真使用に制限をご希望される方は、 

担当者へお申し出ください。 

 

10 月 2４日（土） 10 月 2５日（日） 

９：３０～ 受付 
１０：００～ はじめの会 
１０：３０～ りんごチャレンジⅠ・収穫編 

雨天：りんご集荷場見学 
１２：００～ 昼食（食堂）・休憩 
１３：３０～ お泊りチャレンジⅠ（ベッドメイク） 
１４：００～ りんごチャレンジⅡ・調理編  
       （アップルパイ） 
１５：３０～ 焚火チャレンジ 
       （ホットドリンク、マシュマロ） 
１８：３０～ 夕食（食堂） 
１９：４０～ プラネタリウム 
２０：００～ 入浴 
２１：３０～ お泊りチャレンジⅡ（就寝） 

６：３０～ 起床 

７：３０～ 朝食（食堂） 

８：３０～ お泊りチャレンジⅢ（退所点検） 
９：００～ カーリングチャレンジ 

１０：３０～ クッキングチャレンジ  
       （カレー） 
１２：３０～ アンケート記入 
１２：４５～ 終わりの会 
１３：００～ 解散 
 

 

お問い合わせ 

県北青少年の家  ０１９５－２３－９５１１ 

【本事業で使用する食品

に含まれるアレルゲン】 

（アップルパイ） 

小麦、乳成分、大豆、りん

ご、卵 

（ホットドリンク） 

乳 

（マシュマロ） 

大豆、ゼラチン 

（カレー） 

小麦、乳成分、大豆、バナ

ナ、鶏肉、豚肉、りんご 

申込二次元コード 

https://forms.cloud.microsoft/r/zzRQ6Newda

